
 

Instruccions: Fer tres porcions iguals d'arròs, repartir-les en
tres plastics film i embolicar, tallar la punta del globus i posar
les bossetes d'arròs dins d'un globus i desprès dins de dos
més. Així fer els dues següents.

TALLER DE
JOCS

Com juguem: Comencem amb una pilota, llançant i
agarrant sense que caigué, passar d'una mà a l'altra, passar-
li algú i rebre, llançar, tocar el muscle contrari i rebre. Amb
dues pilotes, llançar i agarrar alhora, canviar de mans.
(practicar amb les dues mans)

Consell Municipal
d'Esports Vinaròs

Nom:  Pilotes malabars.
Materials: Arròs, globus, plàstic film.

Més informació:

Advertiments: Utilitzar els materials i utensilis amb la
supervisió d'un adult i jugar sense obstacles.

Fabricació Pràctica 
https://youtu.be/0Cr-_PCu8BY https://youtu.be/40BepxARBRE


